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EL SISTEMA
INTERAMERICANO
DE DERECHOS
HUMANOS (SIDH)

s el encargado de promover y proteger los de-

rechos humanos en América dentro de la Or-

ganizacion de los Estados Americanos (OEA).
Act0a como instancia complementaria, pues solo
interviene cuando los sistemas nacionales no lo-
gran garantizar los derechos de las personas. To-
dos los Estados miembros estdn vinculados a la
Declaracion Americana de los Derechos y Deberes
del Hombre (1948), pero solo quienes ratificaron
la Convencién Americana sobre Derechos Huma-
nos (1969) aceptan plenamente la jurisdiccién de
la Corte Interamericana.

Ademads, el SIDH se apoya en érganos especiali-
zados como la Comisién y la Corte Interamerica-
na, que reciben denuncias, investigan situaciones
y pueden emitir sentencias vinculantes o medidas
urgentes de proteccion.

Este sistema es importante ya que otorga un espa-
cio de proteccién adicional frente a casos de viola-
ciones graves de derechos humanos, en especial si
la justicia nacional es insuficiente. De esta manera,
se fortalece la defensa de las libertades fundamen-
tales y se impulsa a que los Estados mejoren sus
propios marcos legales y institucionales, generan-
do un avance social en sus respectivas regiones.
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ANTECEDENTES Y ORIGE

DEL SIDH

® El SIDH se originé en 1948
con la adopcion de la
Declaracién Americana,
primer instrumento regional de
derechos humanos, y la crea-
cién de la OEA, que dio el marco
institucional.

@En 1959 surgié la Comisién
Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH), primer érga-
no del sistema, cuya tarea es
vigilar y promover el respeto a
los derechos. No dicta senten-
cias, pero investiga, hace reco-
mendaciones y recibe denuncias
de particulares.

® En 1969 se aprobé la Convencién

Americana sobre Derechos
Humanos o Pacto de San José,
que consolidé una lista de
derechos y mecanismos -
juridicos para exigirlos. - 1

Finalmente, en 1979
comenzé a funcionar la -
Corte Interamericana -~
de Derechos
Humanos (Corte
IDH), con sede en San
José, Costa Rica. A
diferencia de la
Comisién, la Corte si
tiene cardcter judicial y
puede dictar sentencias
obligatorias para los
Estados que aceptaron su
jurisdiccién.
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SISTEMA INTERAMERICANO
DE DERECHOS HUMANOS

Organos e

instituciones
del SIDH

Estd formado por instrumentos

que reconocen derechos yfijan El Sistema Interamericano de Derechos
obligaciones a los Estados. Humanos tiene dos érganos principales:

Marco normativo del SIDH

Iniciéo con la Declaracion . s .
La Comision Interamericana

Americana de los Derechos y . L
(CIDH), que recibe denuncias, inves- ClDF
el Gl Bl (V92 tiga y emite recomendaciones, y

la Convencién Americana sobre .
Derechos Humanos (1969) como La Corte Interamericana (Corte
parte de su base. IDH), tribunal que dicta sentencias(;

obligatorias, ordena medidas urgen- \,
tes y emite opiniones consultivas.

Con el tiempo se amplié con
protocolos y convenciones que
incorporan derechos econémi-
cos, sociales, culturales y colecti-
vOs.

La Asamblea General de la OEA elige a sus
miembros, mientras que el Consejo
Permanente y la Secretaria General apoyan
su funcionamiento.

Mecanismos
de proteccion

El Sistema Interamericano de Derechos Humanos
protege a las personas mediante varios mecanismos.

Destacan las peticiones individuales, que permiten
denunciar abusos ante la CIDH, la cual puede remitir
casos a la Corte IDH para que dicte sentencias obli-
gatorias.

También existen medidas urgentes: la CIDH
puede otorgar medidas cautelares para proteger a
personas en riesgo, mientras que la Corte puede
ordenar medidas provisionales con el mismo fin.

Ademds, la Corte emite opiniones consultivas y la
CIDH publica informes tematicos con recomendacio-
nes a los Estados.
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CIDH |

Comision Interamericana Corte Intel
de Derechos Humanos (CIDH) Derechos Hur

Sus funciones incluyen: Sus compete

@ Recibir y estudiar @® Resolver c
denuncias de personas enviados f
o grupos que alegan emitir sen
violaciones de dere- rias que |
chos humanos. cumplir.

@® Investigar esas denun- ® Dictar med
cias y emitir recomen- para prote
daciones a los Estados. colectivos ¢

®Otorgar medidas inmediato.
cautelares para prote- ® Emitir opin
ger de manera urgente que son
a personas en riesgo juridicas s
inminente. del sistemr

Estados u 6
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Asamblea General:
elige a los comisionados 'y
jueces, aprueba presu-
puestos y fija lineamien-
tos politicos.

Consejo Permanente:
6rgano que da segui-
miento a los asuntos de
derechos humanos y sirve
de espacio de debate
politico.

Secretaria General:
ofrece apoyo administra-
tivo, técnico y logistico
tanto a la Comisién como
ala Corte.
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Peticiones individuales: cualquier persona, grupo o entidad
puede denunciar una violacion de derechos cometida por un
Estado miembro.

Casos contenciosos: cuando un caso pasa a la Corte y esta dicta
una sentencia que el Estado debe acatar.

Medidas cautelares (CIDH): decisiones rapidas para proteger a
personas en riesgo de sufrir danos irreparables.

Medidas provisionales (Corte): 6rdenes urgentes de la Corte
para evitar violaciones graves y proteger a comunidades o indivi-
duos.

Opiniones consultivas: respuestas juridicas de la Corte sobre la
interpretacion de tratados, que sirven como guia para los Estados.

Informes tematicos y de pais (CIDH): estudios que examinan
problemas estructurales de derechos humanos y ofrecen reco-
mendaciones concretas para mejorar la situacién en cada Estado.
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COIombia. Esperanza
es reconocida como
modelo en Colombia y
por haber sido actriz de
pornografia. Con el obje-
tivo de consolidar su mar-
ca personal, abrié una
cuenta de Instagram hace
varios anos. Entre el mes
de marzo y el 15 de mayo
de 2021, los administra-
dores de la plataforma
le informaron que ha-
bian eliminado al menos
17 de sus publicaciones
debido a que contenian
fotografias calificadas de

FHHh

ofrecer “servicios sexuales
de adultos”.

El 16 de mayo de 2021,
Meta desactivé su cuenta
de Instagram en la que
tenia mds de cinco millo-
nes cuatrocientos mil se-
guidores. En consecuen-
cia, presenté accion de
tutela contra Facebook
Colombia S.A.S e Insta-
gram Colombia para ob-
tener la proteccion de sus
derechos fundamentales
a la igualdad y a la no
discriminacioén, a la liber-
tad de expresién, al libre
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Contenido en Instagram

desarrollo de la personalidad, al
trabajo, a la vida digna y al mini-

mo vital y mévil.

[\ y
AR ==
. A
]

——
—_—

En primera instancia se declaré im-
procedente la demanda, elevado el caso

a la Corte Constitucional de Colombia, el
12 de junio de 2025, resolvié revocar la

decision anterior:

«389. Ahora bien, vale insistir en que la
Corte no desconoce que las iméagenes pu-
blicadas por la accionante pueden resultar
sensibles para ciertos publicos, incluyendo
para los nifos y las nifas. Pero siendo ese
el caso, Meta contaba con medidas menos
restrictivas que el cierre definitivo de la
cuenta, como, por ejemplo, limitar la visibi-  h#ps:
lidad de las publicaciones, aplicar mecanis-
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mos de advertencia o incluso recurrir
a practicas como el shadowbanning,
siempre que se informara de forma
clara y motivada a la titular de la
cuenta. No obstante, Meta opté por
la sancién mds gravosa, equiparando
el contenido de la actora al de quie-
nes difunden material expresamente
prohibido.»

Lea la sentencia en:
www.corleconstitucional.gov.co

relatoria/2025/t-256-25.htm

La Defensoria

Defensoria del Pueblo

. del Pueblo

a estructura de la
Defensoria a nivel
nacional estd estable-
cida por su ley organi-
ca (Ley N° 26520). El
titular es el Defensor
del Pueblo quien es
elegido y removido por
el Congreso con el voto
de los dos tercios de su
nomero legal (actual-
mente, 130 congresis-

La Constitucion de 1993 en su
articulo 161 reconoce a la
Defensoria del Pueblo como una
! institucion auténoma. Ello ocurre
también, por ejemplo, con los
organismos electorales, el Tribunal
Constitucional o la Contraloria

AN

tas). Su cargo dura cinco
afos y no estd sujeto a
mandato imperativo.

Corresponde a la Defen-
soria del Pueblo defender
los derechos fundamen-
tales de los ciudadanos
y supervisar el cumpli-
miento de los deberes de
las diferentes entidades
publicas y la prestacién
de los servicios publicos.

general de la Republica.

Su misién institucional
se orienta a velar por
los derechos de aque-
llas personas que se
encuentran en situa-
cién de mayor vulne-
rabilidad.  Asimismo,
debe cumplir un rol en
la gestion de los con-
flictos sociales promo-
viendo una solucién en
derecho.


https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2025/t-256-25.htm
https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2025/t-256-25.htm
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1. Modalidad de auditoria que se realiza duran-
te la ejecucién de proyectos y actividades para
identificar riesgos y permitir que las entidades
publicas adopten medidas correctivas a tiem-

po:

ahcDerecho
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a. Control interno.

b. Control concurrente.
c. Control externo.

d. Ninguna anterior.

Escuela de Derecho
Directora: ANA CALDERON SUMARRIVA

2. No es una airibuciéon del Coniraloria General
de la Republica:

[SN] a. Acceso a registros, documentos e informacion.
e\ . b. Aprobar el Plan Nacional de Control.
‘lEE ‘ . c. Aprobar el Presupuesto Nacional de la Republica.
. d. Supervisar el Cumplimiento de recomendacio-
e ,\ ~ ’ nes
— I | L
P et et Ja
LA CONTRALORIA 3. No es un Organo del Sistema Nacional de Con-
gl GENER,AL DE LA 1'ro|:
REPUBLICA a. La Contraloria general de la Republica.
b. El Organismo Especializado para las Contratacio-
q¢ |27 | 9°1 nes PUb!iCCIS Eficientes. .
:soysandsay c. Las Sociedades de Auditoria Externa Indepen-

Dicha
condicién

constituia una
cldusula abusiva
ya que restringia
indebidamente
derechos
legalmente a los
consumidores.

Aisnicios del mes de
eptiembre, la Comi-
sién de Proteccién al Con-
sumidor N.° 2 del Indeco-
pi ordené a una conocida
tienda por departamen-
tos. dejar sin efecto una
clausula que senalaba
qgue los productos adqui-
ridos en sus diferentes es-
tablecimientos comercia-
les no estaban sujetos a
cambios ni devoluciones.
Segun la Comisién, dicha
condiciéon constituia una
clausula abusiva ya que
restringia  indebidamen-
te derechos legalmente

dientes.

d. Organos de Control Institucional.
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No se aceptan devoluciones

a los consumidores. Ade-
mds de la sanciéon, como
medida correctiva dicho
oérgano colegiado impu-
so la obligacién de retirar
inmediatamente todos los
avisos, letreros o comuni-
cados que conten-
gan esa restriccion.

Es oportuno re-
cordar que ,
el articulo

1.1 li-
teral <)
del Cé-
digo del
Consu-
midor
dispo-
ne que
los con-
sumido-
res tienen

el derecho a ser prote-
gidos frente a cldusulas
abusivas insertas en los
contratos celebrados con
los proveedores. Asimis-
mo. el articulo 48 literal c)
sefala que en los con -

tratos por adhesion
y cldusulas genera-
les de contratacién
no aprobadas ad-
ministrativamen-
te, se consideran
clausulas abusivas
todas aquellas es-
tipulaciones que
coloquen al con-
sumidor en una si-
tuacién de desven-
taja o desigualdad
o anulen sus de-
rechos; definitiva-
mente, ello ocu-
rre cuando a los
consumidores no
se les permite de-
volver, mediando
causas razonables,
aquellos productos
que no satisfacen
sus expectativas.
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Cémo
redactar
un articulo
juridico

La redaccién de un articulo ju-
ridico requiere fundamental-
mente de originalidad y riguro-
sidad académica.

Proponemos la siguiente estruc-
tura:

¢ Titulo: el cual debe ser claro,
preciso y conciso, en espafnol e
inglés, que refleje el contenido
principal.

* Autoria: incluye tus datos
académicos (grado, filiacién,
contacto)

Resumen y Palabras Clave:
debe sintetizar las ideas prin-
cipales y proporciona palabras
clave en espanol e inglés para
facilitar la indexacién.

Introduccion: presenta el
problema a tratar, los objetivos
del trabajo y la estructura que
seguirds.

Desarrollo: exposicién de
argumentos, el marco teori-
co-metodolégico y el andlisis
de la informacién, que puede
incluir derecho comparado o
jurisprudencia.

Conclusiones: resume los ha-
llazgos, relaciénalos con los
objetivos iniciales.

Bibliografia: incluye solo las
referencias citadas en el texto.

Ademads, es fundamental inves-
tigar y seguir las directrices es-
pecificas de la revista, portal u
otro medio donde se publique el
articulo.
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tus suenos profesionales!
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iDiferénciate profesionalmente!

iLogra tu grado académico, ya!
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