“* | A PRUEBA ILICITA
EN EL PROCESO
PENAL



2 ¢

De rec h Domingo 1 de noviembre de 2026

Ana Calderén Sumarriva

Directora de Egacal

Doctora en Derecho por la
Universidad Nacional de Rosario
(Argentina)

LA PRUEBA ILICITA
= 1 Definicién *

; aapo) mpCs prelens obion ¢
LA PRUEBA ILICITA EN 4
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vulneracién del contenido esencial de
derechos fundamentales o garantias
constitucionales (por ejemplo: inviolabilidad
de domicilio, secreto de las comunicaciones
a prueba ilicita constituye uno de los limites
garantistas mads trascendentales frente al po-
der punitivo del Estado (ius puniendi) en el
marco de un Estado Constitucional y Democratico

de Derecho. Su relevancia radica en la premisa
fundamental de que la busqueda de la verdad
material en el proceso penal no puede alcanzarse
a cualquier costo ni sobre la base del quebranta-
miento de los derechos fundamentales de las per-
sonas. La prohibicién de admitir y valorar elemen-
tos probatorios obtenidos mediante vulneracién
de derechos consagra la supremacia constitucio-
nal y salvaguarda la integridad de la administra-
cién de justicia.

En el ordenamiento procesal penal, la prueba ili-
cita genera la sancién procesal de exclusién y nu-
lidad de pleno derecho. Esta regla de exclusién no
solo opera sobre el elemento directamente obte-
nido con infraccién constitucional (prueba direc-
ta), sino que proyecta sus efectos sobre aquellos
elementos que se derivan causalmente de ella,
institucién doctrinaria y jurisprudencialmente co-
nocida como “la doctrina de los frutos del arbol
envenenado”.

La interdiccién de la prueba ilicita obliga a fisca-
les y jueces a excluir los elementos probatorios
obtenidos mediante la vulneracién de derechos
fundamentales, evitando que estos sean utiliza-
dos para sustentar una decisién condenatoria.
De este modo, se garantiza el debido proceso,
la presuncién de inocencia y la legitimidad de la
persecucién penal, sin permitir que la busqueda
de la verdad justifique actuaciones contrarias a la
Constitucién.

o integridad personal mediante tortura).
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Regla de exclusion

Mecanismo procesal que
ordena la inadmisibilidad,
expulsion o prohibicién
absoluta de valoracién
judicial de todo material
probatorio conseguido
vulnerando derechos
fundamentales.
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Prueba refleja o
derivada

Abarca todas las pruebas
que, habiendo sido
obtenidas formalmente
de manera legal, traen su
origen o nexo causal
directo e insubsanable de
una prueba ilicita previa.
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Distincion entre prueba
ilicita y prueba irregular

* Prueba ilicita: Afecta directa-
mente derechos fundamentales o
garantias de rango constitucional.

* Prueba irregular o defectuosa:
Infringe Unicamente normas
legales de cardcter procedimental
o formal sobre aseguramiento y
actuacion.
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MARCO NORMATIVO
NACIONAL E INTERNACIONAL

I. Nacional

Constitucion Politica

del Perv
‘ Articulo 2°, numeral 24, literal h: CONSTITUCION
POLITICA
Establece que carecen de valor las declara- DEL PERU

ciones obtenidas mediante violencia,
protegiendo a la persona frente a métodos
ilegitimos de obtencién de informacioén.

Articulo 139°, numeral 3: Reconoce el
debido proceso y la tutela jurisdiccional
como garantias de la funcién jurisdiccional.

Articulo 2°, numerales 9y 10: Protegen la
inviolabilidad del domicilio y el secreto e
inviolabilidad de las comunicaciones vy
documentos privados, cuya intervencion
requiere cumplir las garantias constitucio-
nales correspondientes.

Il. Internacional

Sistema Interamericano
y Derecho Internacional
de los Derechos Humanos

Convenciéon Americana sobre Derechos
Humanos, articulo 8.3: Prohibe utilizar la confe-
sién del inculpado cuando haya sido obtenida
mediante coaccién.

Convencion Interamericana para Prevenir y
Sancionar la Tortura, articulo 10: Prohibe
admitir como prueba una declaraciéon obtenida
mediante tortura, con la misma excepcién respec-
to de la persona acusada de haberla obtenido.

2 Cédigo Procesal Penal,
Decreto Legislativo N.° 957

Titulo Preliminar, articulo VIII,
Legitimidad de la prueba: Establece
gue la prueba debe obtenerse e incor-
porarse mediante un procedimiento
constitucionalmente legitimo.
Carecen de efecto legal las pruebas
obtenidas, directa o indirectamente,
con violacién del contenido esencial
de los derechos fundamentales.

Articulos 155 y 159: Contienen
reglas sobre la utilizacién de los
medios de prueba y la imposibilidad
de utilizar determinados elementos
obtenidos con vulneraciéon de dere-

chos fundamentales. '
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&3 LA PRUEBA ILICIT

1  éCudndo se con
- la prueba ilicita

Allanamiento de morada sin ¢
fuera de flagrancia.

Interceptacion o escucha telefor
o sin autorizacién judicial motivc

Obtencién de confesiones me
violencia fisica, psicolégica o coc

Incautacién de correspondencia
datos telematicos vulnerando
sin habilitacién jurisdiccional.

L oncc @O

‘ t

4 Prmaplos
relacionado:

Presuncion de Debido p!
inocencia: lega
Nadie puede ser Respeto irr
declarado culpable de las re
sin actividad del jue
probatoria licita de democrdtic

cargo. litigio pe
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figura 2 ¢Qué consecuencias 3 Conflictos juridicos

? genera su declaracion? frecuentes

rden judicial y Inadmisibilidad: Rechazo liminar del medio pro- Busqueda de la verdad material vs.
batorio en la etapa intermedia (control de acusa- eficacia y vigencia de las garantias

iica clandestina cion). procesales.

1da. Exclusion procesal: Expulsion de la prueba del Seguridad ciudadana y persecucién

di expediente y prohibiciéon de debate en juicio. del delito grave vs. derechos a la

diante tortura, e .o e .

yccion. Invalidez de los actos reflejos: Caida de las |p’(|m|dade|nV|oIab|I|dad de domi-

o extraccion de pruebas derivadas por la “doctrina de los frutos del cilio.

b motvacidls drbol envenenado”. Pruebas aportadas por particulares
Prohibiciéon de valoracién judicial: Imposibilidad (grabaciones ocultas) vs. derecho al
de que el juez motive una sentencia condenatoria secreto de las comunicaciones.

fundamentada en dicho elemento. :

5 Retos actuales
‘en la era digital

o

roceso Dignidad de la Efecto

I: persona disuasorio:
estricto humana: Desincentivar
glas ~ Limite prdcticas

go infranqueable policiales o

o en el frente a los fiscales abusivas o
nal. excesos del ilegales.

aparato estatal.
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Diana,

Colombia.
adulta mayor, dedi-

c6 la mayor parte de su
vida al cuidado del hogar
y dependié6 econémica-
mente de su esposo, Enri-
que. Tras el fallecimiento
de este, la Secretaria de
Educacién le reconocié el
derecho a la sustitucion
pensional de Enrique. Sin
embargo, pocas sema-
nas después, esa entidad
revocé  unilateralmente
el respectivo acto admi-
nistrativo a raiz de una
reclamacién presentada
por Elvira, conviviente de
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Doble pensién

Enrique durante mas de
27 aios.

El 11 de julio de 2025,
Diana interpuso accién de
tutela ante la vulneracién
de sus derechos a la segu-
ridad social, al minimo vi-
tal, al debido proceso y los
derechos de las personas
mayores. Dicha accién
fue amparada en primera
instancia y en segunda se
declaré la improceden-
cia. Llegado el caso a la
Corte Constitucional de
Colombia, el 28 de agos-
to de 2026, resolvié revo-
car la sentencia anterior y

La prueba ilicita en
el proceso penal
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amparé los derechos de
Diana ordenando que se
distribuya la sustitucion
pensional en partes igua-
les entre Diana y Elvira,
como medida provisional.

«Como se explicé en las
consideraciones de esta
sentencia, la sola contro-
versia entre reclamantes
no habilita la revocatoria
unilateral del acto que ya
reconocié el derecho. Si
la Secretaria tenia dudas
sobre la titularidad, su de-
ber era mantener el pago
de la prestacién y acudir a
la jurisdiccion competente

para demandar su propio acto, sin trasladar a la ac-
cionante la carga de litigar para conservar lo que ya le

habia sido reconocido.»

Leda la sentencia en: hittps://www.corteconstitucional.gov.co/

relatoria/2026/T-279-26.htm
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El Sistema Interamericano de
Derechos Humanos (SIDH)

s el conjunto de normas, érganos y

mecanismos de proteccion de los de-
rechos humanos en el continente ame-
ricano, en el marco de la Organizaciéon
de los Estados Americanos (OEA). Su fi-
nalidad es promover y proteger estos
derechos mediante la actuacion de la
Comision Interamericana de Derechos
Humanos y la Corte Interamericana de
Derechos Humanos.

Tiene cardcter com-

plementario, pues
solo interviene cuando
los sistemas nacionales
no logran garantizar los
derechos de las perso-
nas. Todos los Estados
miembros de la OEA es-
tén sujetos al marco de
proteccion derivado de
la Declaracion Ameri-
cana de los Derechos
y Deberes del Hombre

(1948), mientras que la
competencia contencio-
sa de la Corte Interame-
ricana requiere que el
Estado haya ratificado la
Convenciéon Americana
sobre Derechos Huma-
nos (1969) y reconocido
dicha competencia.

Este sistema es impor-
tante ya que otorga un
espacio de proteccion
adicional frente a casos

de violaciones graves
de derechos humanos,
en especial si la justicia
nacional es insuficiente.
De esta manera, se for-
talece la defensa de las
libertades fundamenta-
les y se impulsa a que
los Estados mejoren sus
propios marcos legales e
institucionales, generan-
do un avance social en
sus respectivas regiones.


https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2026/T-279-26.htm
https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2026/T-279-26.htm
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1. ¢Qué establece la Constitucion sobre el acce-
so al agua potable?

a. Es un servicio publico.
b. Es un derecho de toda persona.
. Es un recurso de uso comercial.

2 D erec h O Z. Todas las anteriores.
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finales del ano 2025,

la muerte de un me-
nor de edad en la piscina
del centro recreacional
de un colegio profesional,
puso en evidencia graves
deficiencias en las condi-
ciones de seguridad del
establecimiento. Durante
las investigaciones que
realizé el Indecopi, se de-
tecté6 que no habia per-
sonal salvavidas ni una
torre de salvataje cerca
de la piscina. Ademadas,
los botiquines carecian
de informacién sobre los
servicios de emergencia,
lo que evidencié la falta
de medidas adecuadas
para proteger a los usua-
rios ante situaciones de
riesgo.

2. ¢Qué aspectos comprende el derecho al agua
potable?

a. Disponibilidad, calidad y accesibilidad.
b. Propiedad, comercio y distribucién.
c. Produccién, exportaciéon y consumo.
d. Pago, tarifas y fiscalizacién.
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EL DERECHO

FUNDAMENTAL
AL AGUA

3. ¢Qué debe priorizar el Estado en el uso del
agua?

a. La actividad industrial.

b. La explotacién comercial.
. . . . El consumo humano.

>¢ |pz [9-1

c
:spysandsay d. El desarrollo econémico.
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Sancién por deficiencias
de seguridad

Ante estos hechos, dicha
entidad sancioné, en pri-
mera instancia, al cole-
gio profesional con una

disposicion del publico. Este lamentable caso,
amigo consumidor, nos deja una leccién fun-
damental: quienes ofrecen servicios recrea-
tivos no solo deben garantizar instalaciones

multa de 450 UIT (méxi-
ma sancién) por incum-
plir su deber de brindar
un servicio seguro a
los consumidores. Asi-
mismo, le impuso una
amonestacién por
mantener  des-
actualizado el

aviso del Libro

de Reclama-

ciones y orde-

né implementar

las medidas de
seguridad ne-

cesarias an-

tes de vol-

ver a poner

la piscina a

adecuadas, sino también adoptar me-
didas efectivas para prote-
ger la vida y la integridad de
las personas. La seguridad
de los consumidores no es
opcional, sino una obliga-
cién, segun lo previsto en

el articulo 25 del Cédigo
del Consumidor, el cual
reconoce el derecho

a la proteccién de

los consumidores

frente a produc-

tos o servicios

que representen

riesgos injustifi-

cados para la sa-

lud o seguridad.
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Los tiempos
verbales en la
redaccidén de
contratos

Lu redaccion eficaz de contratos
requiere de claridad y conci-
sién. Lo que se busca principal-
mente es evitar ambigUedades
que puedan generar controver-
sias. Para ello se requiere, ade-
mas de lo sefalado, de una téc-
nica contractual precisa y por eso
el uso de los tiempos verbales es
fundamental. Al respecto ten en
cuenta las siguientes recomen-
daciones:

1. Redactar las obligaciones vy
deberes en tiempo presente
indicativo. El presente no des-
cribe una accién que ocurre
exactamente en el momento
de la lectura, sino una regla o
mandato constante durante la
vigencia del acuerdo.

Ejemplo: El Arrendatario
paga la renta dentro de los
primeros cinco dias de cada
mes.

2. Usa el presente con verbos de
permisién o habilitacién para
indicar que una parte tiene el
derecho de hacer algo.

Ejemplo: El Comprador tie-
ne derecho a inspeccionar la
mercancia.

3. Usar el pretérito perfecto sim-
ple o compuesto para las clau-
sulas de “Declaraciones” o
“Antecedentes”.

Ejemplo: Las partes declaran
que han celebrado contratos
anteriores sin que existan deu-
das pendientes.

4.En caso de incumplimiento o
penalizaciones es preferible
usar el tiempo presente.
Ejemplo: Si el Comprador in-
cumple el plazo de entrega,
paga una penalidad del 30 %.
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.. Derecho Civil

.. Derecho Procesal Civil

.. Derecho Laboral
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